
 
Управління освіти 

виконавчого комітету Ковельської міської ради 

заклад дошкільної освіти  (ясла-садок) № 2 «Берізка» м. Ковеля 

НАКАЗ 

 07.01.2025року                                                                                 № 04-од 

Про стан харчування дітей за 2024 рік 

 

Організація харчування дітей у закладі дошкільної освіти здійснювалась 

відповідно до нормативних документів: 

1. Закон України"Про дошкільну освіту" 

2. Закон України"Про дитяче харчування" 

3. Закон України"Про безпечність та якість харчових продуктів" 

4. "ПОЛОЖЕННЯ про дошкільний навчальний заклад" 

затверджене постановою Кабінету Міністрів України від 12.03.2003 № 305 

5. Постанова Кабінету Міністрів України від 26.08.2002 № 1243 

"Про НЕВІДКЛАДНІ ПИТАННЯ діяльності ДНЗ та інтернатних навчальних 

закладів» 

6. "ПЕРЕЛІК ПОСТАНОВ Кабінету міністрів України, що втратили чинність" 

7. Постанова Кабінету Міністрів України від 22.11.2004 № 1591 

«Про затвердження норм харчування у навчальних та оздоровчих закладах» 

8. Наказ Міністерства освіти і науки України та Міністерства охорони здоров'я 

України від 01.06.2005 № 242/329 

«Про затвердження Порядку організації харчування дітей у навчальних та 

оздоровчих закладах» 

9. "Порядок встановлення плати для батьків за перебування дітей 

у державних і комунальних дошкільних та інтернатних навчальних закладах", 

зареєстрований наказом Міністерства освіти і науки України від 21.11.2002 № 

667 

10. Наказ Міністерства освіти і науки України від 25.07.2005.р. № 431 

«Про внесення змін до Порядку встановлення плати для батьків за перебування 

дітей у державних та комунальних дошкільних та інтернатних навчальних 

закладах»,зареєстрованим у Міністерстві юстиції України 10.08.2005 № 

875/11155 

11. Спільний наказ Міністерства освіти і науки України та Міністерства 

охорони здоров'я України від 17.04.2006 № 298/227 "Про затвердження 

Інструкції з організації харчування дітей в ДНЗ"зареєстрований в Міністерстві 

юстиції України 05.05.2006 № 523/12397  

12.Постанова Кабінету Міністрів України №305 від 12.03.2003 р«Про 

затвердження норм харчування у навчальних та оздоровчих закладах». 
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та інших нормативно-правових актів з питань організації харчування дітей. 

 

У дошкільному навчальному закладі організовано трьохразовий режим 

харчування. Усього харчувалося 85 дітей, з них  дітей раннього віку – 41 

дитина, дошкільного віку -44 дітей.  

Відповідно до штатного розпису  заклад дошкільної освіти №2 повністю 

укомплектовано працівниками, які забезпечують організацію харчування.  

Постачання продуктів харчування забезпечили постачальники, які стали 

переможцями під час конкурсних торгів та з якими погоджено асортимент 

продукції, маршрути, графіки постачання продуктів в ЗДО. 

Прийом продуктів харчування здійснюється лише за наявності 

супровідних документів, що підтверджує їх безпечність, якість, відповідність 

вимогам державних стандартів. 

Завгосп  Корольчук В.В. своєчасно подавала постачальникам  щомісячні та 

поточні заявки на продукти харчування відповідно до примірного сезонного 

меню, затвердженого керівником  закладу дошкільної освіти та погодженого 

Держпродспоживслужбою Ковельського міськрайонного управління. Аналіз 

виконання заявок показав, що продукти привозилися у повному обсязі. 

Комісія з бракеражу продуктів харчування і продовольчої сировини 

приймала якісні продукти, які надходили до закладу дошкільної  освіти №2. 

Відповідно до примірного сезонного меню та картотеки страв, 

затвердженої керівником  закладу,  сестра медична старша Подліпінська Оксана 

Олександрівна, спільно з кухарями МартинюкГ.Ю. та Ратнюк О.М. і завгоспом 

Корольчук В.В. щодня складали меню-розклади на наступний день. 

Сестра медична старша Подліпінська О.О., вчасно, за 30 хвилин до видачі 

їжі на групи, знімала пробу готових страв та робила запис про результати 

зняття кожної проби у Журналі бракеражу готової продукції.  Кухарі у 

присутності сестри медичної  старшої  своєчасно відбирали добові проби в 

об’ємі порції для дітей старшої вікової групи.   

У  закладі дошкільної освіти видача готових страв на групи 

здійснювалась відповідно до графіка видачі їжі. Помічники вихователів 

дотримувались санітарних правил при отриманні їжі з харчоблоку: їжу 

отримували у промаркованому посуді з кришками, у спецодязі.  

Працівники харчоблоку готували смачні страви відповідно до картотеки 

страв, меню-розкладу, дотримуючись технологій приготування страв. Закладка 

продуктів у котел здійснювалась у присутності медичного працівника, члена 

Ради по харчуванню, чергового вихователя. 

Аналіз виконання норм харчування за 2024 рік показав, що у цілому 

харчування дітей у  закладі здійснювалось наближено до норм, було 

раціональним, збалансованим, різноманітним.  



У порівнянні з показниками виконання норм харчування за минулий  

2023 рік стан якості харчування у 2024році дещо знизився . Слід зауважити, що 

знизились показники виконання норм: яйця, м’ясо курки, фрукти, 

сухофрукти,олія, какао, крупи  та овочі. Не в повному об'ємі виконується 

Постанова Кабінету Міністрів України №305 від 12.03.2003 р. щодо 

дотримання норм на одну дитину основних продуктів із-за постійного 

підвищення цін на них. 

   Систематично аналізується виконання натуральних норм харчування, кожні 

10 днів проводиться аналіз харчування та розрахунок основних інгредієнтів ( 

білків, жирів, вуглеводів). Проблемним питанням залишається недостатня 

кількість в раціоні дітей м'ясних, рибних, молочних, продуктів, фруктів та 

овочів. 

На постійному контролі директора, сестри медичної старшої питання 

харчування пільгових категорій. Безкоштовним харчуванням всього охоплено  

36 дітей: з них,діти учасників АТО/ЗСУ- 12 чоловік, діти з малозабезпечених 

сімей – 5 чоловік, внутрішньо переміщених- 6 дитини. Крім того, із 

багатодітних сімей (13 чоловік), здійснюють оплату за харчування у розмірі 

50%. 

 Заклад працював повний навчальний рік в режимі офлайн. 

Вартість харчування становить: для дітей 1-4років -45.44грн., для дітей 5-6років 

55.38грн.. 

  Відповідно до розподілу функціональних обов’язків документацію з 

організації харчування ведуть сестра медична старша Подліпінська О.О., кухарі 

Мартинюк Г.Ю., Ратнюк О.М..   

Вихователі та помічники вихователів  закладу дошкільної освіти беруть 

активну участь в організації харчування дітей, формують у них культуру 

харчування та розуміння значення прийому їжі для нормального 

функціонування організму. Дітей привчають сідати за стіл охайними, з чистими 

руками, сидіти за столом правильно та користуватись столовим приладдям 

(столовою, чайною, десертною ложками, виделкою, ножем). Дітей середньої та 

старшої груп навчають чергувати: сервірувати столи, збирати використаний 

посуд, використовувати санітарний одяг. 

Харчоблок потребує  забезпечення новим технологічним обладнанням. У 2024 

році було придбано столовий посуд – за бюджетні кошти та за рахунок 

спонсорської допомоги батьків. Придбано холодильник для зберігання 

швидкопсуючих продуктів на харчоблоці. Закуплено спецодяг для кухарів.  



Упродовж  року спеціалісти санітарно-епідеміологічної служби, 

управління освіти здійснювали контроль за організацією харчування дітей у 

закладі.  Однак слід зауважити на ряд недоліків та невирішених проблем:  

  обладнання харчоблоку ЗДО експлуатується протягом 45 років, потребує 

заміни та осучаснення; 

  малоактивна Рада по харчуванню; 

  недостатня робота з батьками щодо  дотримання харчування вдома,   

профілактики харчових отруєнь. 

  потребує посиленого контролю дотримання особистої гігієни 

працівників, які пов’язані з організацією харчування дітей й санітарно-

гігієнічного режиму на харчоблоці.  

Враховуючи  вище зазначене, з метою забезпечення безпечного, 

раціонального, збалансованого, корисного для здоров’я дітей харчування  

НАКАЗУЮ: 

1.  Директору ЗДО № 2. 

1.1. Продовжувати проводити помісячний аналіз показників виконання 

норм харчування основних продуктів в ЗДО. 

                                                                                  Постійно. 

1.2. Один раз у квартал заслуховувати на оперативній нараді стан 

організації харчування, виконання натуральних норм харчування в ЗДО; 

1.3. Забезпечити системність проведення контролю за організацією 

харчування дітей дошкільного віку, прийняття управлінських рішень на 

покращення якості харчування;                                       Постійно. 

1.4. Координувати роботу Ради по харчуванню, запровадити 

щоквартальний звіт Ради по харчуванню на оперативній нараді; 

                                                                                             Постійно.    

1.5. Організувати роботу щодо покращення матеріально-технічного 

забезпечення харчоблоку .                                                 2025р.         

2. Сестрі медичній старшій . :  

2.1. Забезпечити системність проведення контролю за організацією 

харчування дітей дошкільного віку; за наявністю супровідних документів, 

що свідчать про їх походження та якість; за якість та безпеку продуктів 

харчування та продовольчої сировини.                            Постійно.           

2.2. Посилити контроль за організацією харчування дітей пільгових 

категорій.                                                                             Постійно.     



3. Завгоспу .:  

 3.1.  Посилити відповідальність за безпеку та якість продуктів харчування 

та продовольчої сировини. Повернення неякісного продукту постачальникам 

оформляти актом у 3 примірниках.                                       Постійно 

3.2. Своєчасно складати заявки на продукти харчування відповідно до 

примірного сезонного меню. Регулярно надавати заявки  та робити 

відмітки про виконання заявок у їх копіях.                       Постійно 

4. Кухарям : дотримуватися технології приготування їжі та особистої гігієни, 

санітарно-гігієнічного режиму на харчоблоці .                      Постійно. 

     5. Вихователю-методисту .:  

5.1. Виносити на розгляд засідання батьківського комітету, батьківських 

зборів питання стану організації харчування дітей ( 2 рази на рік). 

6. Відповідальним за організацію даного наказу покласти на сестру медичну 

старшу. 

7. Контроль за виконанням даного наказу залишаю за собою.  

Директор                                            /Тетяна ФІЛАРЕТОВА/ 

   

 

 

 

 

 

 


